
LIBÉRATE DEL ESTRÉS FINANCIERO

¿Qué es el Buró de Crédito?
Es una entidad que recopila información sobre el comportamiento financiero de personas y 
empresas. Recibe datos de fuentes gubernamentales y privadas, como agencias de recaudación, 
bancos y tiendas. En México, existen dos sociedades similares: el conocido Buró de Crédito y el 
menos reconocido Círculo de Crédito. Toda la información es confidencial e incluye:

• Datos personales (RFC, dirección, estado civil)
• Antigüedad del historial crediticio
• Número y tipo de créditos o planes de financiamiento
• Comportamiento de pago

Estar registrado en estas entidades es común para quienes inician un historial crediticio, ya sea 
cumpliendo o no con tus compromisos financieros.

¿Qué es el Score de Crédito?
El Score de Crédito es un número que resume tu historial crediticio. Este número, determinado 
por un algoritmo, predice el riesgo que puedes representar para las empresas crediticias. Las 
puntuaciones varían según la entidad, generalmente de 300-400 (no satisfactorio) a 775-850 
(excelente). Un puntaje alto aumenta tus posibilidades de obtener mejores créditos.

Factores que afectan el score incluyen:
• Cantidad de cuentas abierta
• Años de historial de pagos
• Comportamiento a lo largo del historial
• Informes sobre incumplimientos
• Número y comportamiento de tarjetas de crédito

“Estar en Buró” no es algo malo. Recuerda que por tener un producto crediticio automáticamente 
estás en el Buró de Crédito, lo importante es que mantengas una calificación positiva para que 
tus posibilidades de acceder a mejores créditos y tasas, cada vez sean más altas. 

EL SENDERO DEL HISTORIAL CREDITICIO
POSITIVO 
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Formas de Generar un Historial Crediticio Positivo

• Abrir una cuenta bancaria: Inicia tu historial crediticio de manera segura
• Contratar servicios a tu nombre: Paga puntualmente servicios de telefonía o televisión para 
construir tu historial
• Tramitar una tarjeta de crédito: Elige una tarjeta que se ajuste a tus necesidades maneja tus 
pagos con responsabilidad

Todas estas opciones requieren un manejo financiero responsable y puntualidad en los pagos. La 
clave para un historial crediticio sólido es cumplir con tus compromisos de manera adecuada. 
Busca opciones de tarjetas que te permitan adelantar pagos para liberar tu límite, eso mejorará tu 
relación con la institución financiera.  

En este viaje aprendimos sobre el Buró de Crédito, el Score de Crédito y cómo construir un histo-
rial positivo. Ahora, reflexionemos:

• ¿Cómo podrías aplicar las formas de generar un historial crediticio en tu vida?
• ¿Qué factores crees que podrían influir en tu Score de Crédito en el futuro?
• ¿Qué tarjeta de crédito de la tabla comparativa se alinea mejor con tus necesidades y metas 
financieras? ¿Por qué?

¡Que este viaje hacia un historial crediticio positivo sea emocionante y lleno de éxitos! Numasté.

RESUMEN DE CONCEPTOS CLAVE

Buró de Crédito: Es tu "amigo financiero" que guarda tus datos. Hay dos en México: Buró 
de Crédito y Círculo de Crédito.

Score de Crédito: Tu "puntaje mágico" que muestra tu habilidad financiera. Más alto = más 
oportunidades.


